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卫生毒理学 ＰＢＬ 教学方式与预防医学专业学生能力培养
的研究
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（中国医科大学公共卫生学院卫生毒理学教研室， 辽宁 沈阳 １１０１２２）

摘要： 目的 在卫生毒理学理论课和实验课教学中应用以问题为基础的学习 （ｐｒｏｂｌｅｍ⁃ｂａｓｅｄ ｌｅａｒｎｉｎｇ， ＰＢＬ） 方式，
评价 ＰＢＬ 教学方式的实施效果， 探讨卫生毒理学 ＰＢＬ 教学方式是否有利于提高预防医学专业学生的多方面能力。
方法 中国医科大学预防医学专业 ２ 个班级随机确定为 ＰＢＬ 方式组和传统方式组。 通过课程考试和调查问卷研究

ＰＢＬ 方式的应用效果及对学生多方面能力培养的影响。 结果 ＰＢＬ 方式组课程考试分数、 优秀率以及对教学方式的

满意率均显著高于传统方式组。 ＰＢＬ 方式组对 “拓宽视野、 强化知识记忆、 增加学习兴趣、 提升自主学习能力、 提

升独立思索能力、 提升语意表述能力、 提升创新能力、 提升综合研究能力、 提升处理问题能力、 提升协作交流能

力” 方面的认可率也显著高于传统方式组。 结论 ＰＢＬ 教学方式能有效提高卫生毒理学教学质量和效果， 有利于预

防医学专业学生拓宽知识面、 强化知识记忆、 增加学习兴趣， 促进预防医学专业学生多方面能力的培养。
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ＤＯＩ： １０．３９６９ ／ ｊ．ｉｓｓｎ．１６７４⁃４９０Ｘ．２０１７．０１．０１２
中图分类号： Ｇ４　 　 　 　 　 文献标志码： Ａ　 　 　 　 　 文章编号： １６７４⁃４９０Ｘ（２０１７）０１⁃００５６⁃０６

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ＰＢＬ ｍｏｄｅｌ ｉｎ ｈｙｇｉｅｎｉｃ ｔｏｘｉｃｏｌｏｇｙ ｔｅａｃｈｉｎｇ ａｎｄ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ’ｓ ａｂｉｌｉｔｙ ｉｎ ｐｒｅ⁃
ｖｅｎｔｉｖｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ

ＹＡＮＧ Ｊｉｎｇｈｕａ， ＣＡＩ Ｙｕａｎ， ＬＵ Ｘｉａｏｂｏ， ＪＩＮ Ｃｕｉｈｏｎｇ， ＷＵ Ｓｈｅｎｇｗｅｎ
（Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｔｏｘｉｃｏｌｏｇｙ， Ｃｏｌｌｅｇｅ ｏｆ Ｐｕｂｌｉｃ Ｈｅａｌｔｈ， Ｃｈｉｎａ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ， Ｓｈｅｎｙａｎｇ １１０１２２， Ｃｈｉｎａ）
Ａｂｓｔｒａｃｔ： Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ Ｔｏ ｅｘｐｌｏｒｅ ｔｈｅ ｍｏｄｅｌ ｏｆ ｐｒｏｂｌｅｍ⁃ｂａｓｅｄ ｌｅａｒｎｉｎｇ （ＰＢＬ） ａｐｐｌｉｅｄ ｉｎ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ａｎｄ
ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌ ｃｏｕｒｓｅｓ ｉｎ ｈｙｇｉｅｎｉｃ ｔｏｘｉｃｏｌｏｇｙ ａｎｄ ｉｔｓ ｅｆｆｅｃｔｓ ｉｎ ｔｅａｃｈｉｎｇ􀆰 Ｂｅｓｉｄｅｓ， ｔｈｅ ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ＰＢＬ ｍｏｄｅｌ ｏｎ ｔｈｅ
ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ’ｓ ｏｔｈｅｒ ａｂｉｌｉｔｉｅｓ ｉｎ ｐｒｅｖｅｎｔｉｖｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ ｗｅｒｅ ｅｖａｌｕａｔｅｄ􀆰 Ｍｅｔｈｏｄｓ Ｓｉｘｔｙ ｕｎｄｅｒｇｒａｄ⁃
ｕａｔｅｓ ｍａｊｏｒｉｎｇ ｉｎ ｐｒｅｖｅｎｔｉｖｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ ｆｒｏｍ ｔｗｏ ｃｌａｓｓｅｓ ｉｎ Ｃｈｉｎａ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｗｅｒｅ ｓｅｌｅｃｔｅｄ ａｓ ｓｕｂｊｅｃｔｓ ｉｎ
ｔｈｅ ｓｔｕｄｙ􀆰 Ｔｈｅ ｔｗｏ ｃｌａｓｓｅｓ ｗｅｒｅ ｒａｎｄｏｍｌｙ ｄｉｖｉｄｅｄ ｉｎｔｏ ＰＢＬ ａｎｄ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｇｒｏｕｐｓ ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ􀆰 Ｔｈｅ ＰＢＬ
ｅｆｆｅｃｔ ａｎｄ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ ｏｆ ＰＢＬ ｏｎ ｔｈｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ’ｓ ｏｔｈｅｒ ａｂｉｌｉｔｉｅｓ ｗｅｒｅ ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｍｅａｎｓ
ｏｆ ｃｏｕｒｓｅ ｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ ａｎｄ ｑｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅ􀆰 Ｒｅｓｕｌｔｓ Ｔｈｅ ａｖｅｒａｇｅ ｓｃｏｒｅ， ｅｘｃｅｌｌｅｎｔ ｒａｔｉｏ ｏｆ ｃｏｕｒｓｅ ｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ ａｎｄ
ｒａｔｉｏ ｏｆ ｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎ ｔｏ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌ ｉｎ ＰＢＬ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｇｒｏｕｐ ｗｅｒｅ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｈｉｇｈｅｒ ｔｈａｎ ｔｈｏｓｅ ｉｎ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ
ｔｅａｃｈｉｎｇ ｇｒｏｕｐ􀆰 Ｔｈｅ ｒａｔｅｓ ｏｆ ａｐｐｒｏｖａｌ ａｂｏｕｔ “ｂｒｏａｄｅｎｉｎｇ ｏｆ ｈｏｒｉｚｏｎ， ｄｅｅｐｅｎｉｎｇ ｏｆ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｍｅｍｏｒｙ， ｉｎｃｒｅａｓｅ ｏｆ

收稿日期： ２０１６⁃１２⁃２３
基金项目： 中国医科大学医学教育科研立项课题 （ＹＤＪＫ ２０１２０５６）
第一作者： 杨敬华 （１９７７—）， 女， 辽宁沈阳人， 副教授， 博士， 硕士生导师， 主要从事卫生毒理学教学与科学研究。

Ｅ⁃ｍａｉｌ： ｊｈｙａｎｇ＠ ｃｍｕ．ｅｄｕ．ｃｎ

—６５—



第 １ 期 杨敬华等： 卫生毒理学 ＰＢＬ 教学方式与预防医学专业学生能力培养的研究 ２０１７ 年

ｌｅａｒｎｉｎｇ ｉｎｔｅｒｅｓｔ， ｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔ ｏｆ ｓｅｌｆ ｌｅａｒｎｉｎｇ ａｎｄ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ａｂｉｌｉｔｙ， ｅｎｈａｎｃｅｍｅｎｔ ｏｆ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ａｂｉｌｉｔｙ， ｉｍ⁃
ｐｒｏｖｅｍｅｎｔ ｏｆ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ａｂｉｌｉｔｙ， ｅｎｈａｎｃｅｍｅｎｔ ｏｆ ａｂｉｌｉｔｙ ｉｎ ａｎａｌｙｓｉｓ ａｎｄ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｐｒｏｂｌｅｍ ａｎｄ ｉｎｃｒｅａｓｅ ｏｆ
ａｂｉｌｉｔｙ ｉｎ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ａｎｄ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ” ｉｎ ＰＢＬ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｇｒｏｕｐ ｗｅｒｅ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｈｉｇｈｅｒ ｔｈａｎ ｔｈａｔ ｉｎ ｔｒａｄｉｔｉｏｎ⁃
ａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｇｒｏｕｐ􀆰 Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ Ｔｈｅ ｍｏｄｅｌ ｏｆ ＰＢＬ ｃｏｕｌｄ ｉｍｐｒｏｖｅ ｑｕａｌｉｔｙ ａｎｄ ｒｅｓｕｌｔ ｏｆ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｉｎ ｈｙｇｉｅｎｉｃ ｔｏｘｉｃｏｌ⁃
ｏｇｙ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ， ｈｅｌｐ ｔｏ ｂｒｏａｄｅｎ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ， ｄｅｅｐｅｎ ｍｅｍｏｒｙ ｏｆ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ， ｉｎｃｒｅａｓｅ ｉｎｔｅｒｅｓｔ ｏｆ ｌｅａｒｎｉｎｇ， ａｎｄ
ｔｈｕｓ ｐｒｏｍｏｔｅ ｔｈｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ’ｓ ｏｔｈｅｒ ａｂｉｌｉｔｉｅｓ ｉｎ ｐｒｅｖｅｎｔｉｖｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ􀆰
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ： ＰＢＬ； ｈｙｇｉｅｎｉｃ ｔｏｘｉｃｏｌｏｇｙ； ｐｒｅｖｅｎｔｉｖｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ； ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ａｂｉｌｉｔｙ

卫生毒理学探讨的是有毒有害因子对机体的损害效应、 作用机理、 危险度评定与风险评估。 纵观

卫生毒理学的历史， 卫生毒理学来源于实验医学和治疗学， 同时也推动了现代医学的进步。 卫生毒理

学兼有基础科学和应用科学的鲜明优势， 呈现很强的理论意义与服务价值。 它是现代医学尤其是预防

医学中一门重要的基础课程和主干课程， 与预防医学学生今后从事的多种工作联系紧密［１］。 卫生毒理

学教学的优劣程度直接关系到能否提高预防医学专业人才的多方面能力。 因此， 在卫生毒理学教学中，
如何收到更好的教学效果显得尤为重要。 传统的教育方式重视教师对知识的讲授， 却忽略对学生自主

学习能力的培育， 把教师作为主体角色， 学生作为被动接受的角色。 以问题为基础的学习 （ｐｒｏｂｌｅｍ⁃
ｂａｓｅｄ ｌｅａｒｎｉｎｇ， ＰＢＬ） 模式则突破了传统灌输式教学方式的束缚， 改变了仅仅把学生当成被动的知识存

储器的教学方式， 淡化了教师的主体角色， 强调了学生在教学中的主体地位［２⁃５］。 ＰＢＬ 教学法作为一种

自主学习方式， 符合更新教学观念、 深化教学改革的要求， 在国外一些国家和地区实施并已经获得了

较好的应用效果［６⁃１１］。 就中国而言， 一些高等医学院校也进行了 ＰＢＬ 教学， 效果亦良好［１２⁃１８］。 本研究

通过对中国医科大学预防医学专业学生的卫生毒理学课程进行 ＰＢＬ 方式改革， 选择具有代表性的、 毒

理学有关的社会影响大或关注度高的事件作为问题载体， 导入到卫生毒理学理论课和实验课的授课中，
引导学生发挥主观能动性去探索并掌握其中的知识点， 进而研究 ＰＢＬ 教学方式的应用价值， 探讨卫生

毒理学 ＰＢＬ 教学对预防医学专业学生多方面能力培养的影响， 从而为 ＰＢＬ 教学方式在预防医学乃至高

等教育领域的全面推广以及促进预防医学专业高素质人才培养提供重要的依据。

１　 研究对象与方法

１􀆰 １　 研究对象

中国医科大学五年制预防医学专业 ２ 个班级随机确定为 ＰＢＬ 方式组 （ｎ１ ＝ ３１ 人） 和传统方式组

（ｎ２ ＝ ２９ 人）。 ＰＢＬ 方式组学生的性别和年龄以及在上一学年期末的成绩与传统教学方式组具有统计学

可比性。

１􀆰 ２　 授课方式

１􀆰 ２􀆰 １　 ＰＢＬ 方式组

在理论课方面， 教师提前向学生提供与毒理学有关的严重或热点事件 （尤其是公共卫生事件）， 即

提供问题载体， 学生以小组 （每组 ５ ～ ６ 人） 为单位进行研讨， 提出和确定问题。 通过小组内任务分

解、 分工合作， 让小组中每名成员均能参与到学习讨论中。 接着学生按照确定的问题， 在网络平台、
图书馆等处查寻有关的文献、 数据库及资料， 查阅资料的平均时间约 ４ ｈ， 之后开展小组内研究、 讨

论、 分析问题， 得出小组内的结论， 包括对所有问题的见解。 课堂讨论时， 每组推举 １ 个代表就该问

题向全班进行分析、 总结， 汇报小组中每名成员的任务分工和完成情况、 各自分析问题的思路及形成
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最终结论的过程。 其他成员也可根据实际情况进行补充说明。 最后， 由教师对学生们的讨论进行点评、
总结和归纳。 在教学期间， 要强调学生的主体地位， 教师仅扮演辅助和引导者角色， 从事提示和补充

工作， 避免偏离课程大纲。 在实验课方面， 教师提前向学生提供与毒理学有关的严重或热点事件， 即

提供问题载体， 学生以小组为单位进行研讨， 提出问题， 然后学生针对确定的问题， 选择网络资源、
图书馆等方式查阅文献及相关材料， 开展组内讨论， 探讨实验指标的选取、 测定方法选择、 动物模型

的建立等相关问题。 课堂讨论时， 每组推举 １ 个代表提出实验设计初稿， 集体讨论， 解决仪器操作、
动物取材、 剂量选择和实验流程等问题， 然后开展实验操作， 计算出实验的结果， 得出结论， 探讨实

验的价值和意义。 在此过程中， 教师起到辅助和引导作用。
１􀆰 ２􀆰 ２　 传统方式组

教师采用课件结合板书的传统教学方法进行理论课和实验课教学， 向学生传授理论知识和指导实

验操作。

１􀆰 ３　 评价方法

选择课程考试评判 ＰＢＬ 方式的应用效果， 选择调查问卷研究 ＰＢＬ 方式对预防医学学生多方面能力

培养的影响。 课程考试采用闭卷考试， 包括客观题和主观题。 考试成绩分为 ４ 个等级： Ａ （８５～１００ 分）、
Ｂ （７０～８４ 分）、 Ｃ （６０～６９ 分）、 Ｄ （＜６０ 分）。 学生成绩优秀率 ＝ （Ａ 级人数） ／总人数。 调查问卷的

内容包括学生对教学方式的满意率以及对 “提升学习效率、 拓宽视野、 强化知识记忆、 增加学习兴趣、
提升自主学习能力、 提升独立思索能力、 提升语意表述能力、 提升创新能力、 提升综合分析能力、 提

升处理问题能力、 提升协作交流能力” 方面的认可率。

１􀆰 ４　 统计分析

采用 ＳＰＳＳ １５􀆰 ０ 软件统计处理数据， 定量数据选择 ｔ 检验做两组差异的检验， 定性数据选择 χ２ 检验

做两组差异的检验， 当 Ｐ＜０􀆰 ０５ 时表示差异有统计学意义。

２　 结果

２􀆰 １　 考试平均分数和成绩优秀率

ＰＢＬ 方式组学生课程考试平均分数 （８１􀆰 ６１ 分） 高于传统方式组 （７５􀆰 ３４ 分）， ＰＢＬ 方式组学生考

试成绩优秀率 （４１􀆰 ９４％） 高于传统方式组 （１７􀆰 ２４％）。

２􀆰 ２　 问卷调查结果

如表 １ 所示， 与传统方式组相比， ＰＢＬ 方式组对教学方式的满意率较高。 尽管 ＰＢＬ 方式组对提高

学习效率的认可率与传统方式组无统计学差异， 然而 ＰＢＬ 方式组对拓宽视野、 强化知识记忆、 增加学

习兴趣、 提升自学、 独立思索、 语意表述、 创新、 综合分析、 处理问题和协作交流能力方面的认可率

均显著高于传统方式组。

３　 讨论

在现代社会， 由于新旧知识更替变快， 终身学习成为高等教育的关键理念［１９⁃２１］。 在这种形势下，
传统教学模式已经难以适应快速掌握新知识的要求。 同时， 随着国家经济建设和科学技术的快速发展，
社会对具有自主学习意识、 独立思考和创新能力的人才的需求也日益增加， 高校应紧跟社会发展节奏，
加强教学改革， 改变人才培育方式， 逐步提升教学水平和人才培育层次， 才能造就出更多符合社会需

—８５—

第 １ 期 医 学 研 究 与 教 育 第 ３４ 卷



第 １ 期 杨敬华等： 卫生毒理学 ＰＢＬ 教学方式与预防医学专业学生能力培养的研究 ２０１７ 年

要的高素质人才［２２⁃２５］。 就教学改革来说， 至关重要的是更新教学思维和改革授课模式， 使学生多方面

的能力都能够得到提升。

表 １　 预防医学专业学生对教学效果的评价

评价指标
ＰＢＬ 方式组 （３１ 人）

ｎ 认可率 ／ ％

传统方式组 （２９ 人）

ｎ 认可率 ／ ％
χ２ Ｐ

对教学方式满意 ２８ ９０．３２ １７ ５８．６２ ８．０３１ ０．００５

提高学习效率 ２３ ７４．１９ ２０ ６８．９７ ０．２０２ ０．６５３

拓宽视野 ２７ ８７．１０ １８ ６２．０７ ５．００６ ０．０２５

强化知识记忆 ２９ ９３．５５ １６ ５５．１７ １１．７６９ ０．００１

增加学习兴趣 ３０ ９６．７７ １８ ６２．０７ １１．２７９ ０．００１

提升自主学习能力 ２６ ８３．８７ １５ ５１．７２ ７．１５６ ０．００７

提升独立思索能力 ２８ ９０．３２ １８ ６２．０７ ６．６８６ ０．０１０

提升语意表述能力 ２５ ８０．６５ １３ ４４．８３ ８．２７７ ０．００４

提升创新能力 ２４ ７７．４２ １４ ４８．２８ ５．４８０ ０．０１９

提升综合研究能力 ３０ ９６．７７ １９ ６５．５２ ９．７７７ ０．００２

提升处理问题能力 ２６ ８３．８７ １６ ５５．１７ ５．８７６ ０．０１５

提升协作交流能力 ２７ ８７．１０ １７ ５８．６２ ６．２１３ ０．０１３

预防医学是现代医学的主要构成部分。 预防医学强调 “预防为主” 和 “防患于未然” 的理念， 探

究多种因素对机体健康与患病的作用及其规律， 从而达到保障与促进健康的目标。 随着健康与疾病相

关研究逐步地深入， 尤其是重大公共卫生事件的暴发， 预防医学越来越受到重视， 在现代医学中的重

要性日益突显。 预防医学学生在今后从事的工作中， 涉及处理一些突发或重大的公共卫生事件， 因而

需要具有独立思维、 创新意识、 综合分析和解决处理问题等能力［２６］。 由于预防医学工作对人员素质的

要求较高， 提升预防医学学生整体水平、 培育具有多方面能力的高素质人才成为现代医学重要的教育

研究领域［２７⁃２８］。 卫生毒理学在预防医学中具有重要的地位， 与中国预防医学领域人才的能力提高息息

相关。 由于卫生毒理学理论课涉及到的知识面宽广和深入， 因此学生理解并加以掌握有相当大难度。
卫生毒理学实验课不但能强化有关理论课知识点的记忆， 还有利于形成严谨端正的学习作风和理论联

系实际的学习态度。 然而目前在实验过程中学生常常不愿多动脑筋思考［２９］。 为了增加学生的学习兴趣、
提升综合素质、 培育具有多方面能力的预防医学高层次人才， 开展卫生毒理学授课方式改革势在必

行［３０］。 本研究将毒理学相关的重要或热点的事件 （尤其是公共卫生方面的事件） 确定为问题的载体，
将 ＰＢＬ 贯穿于卫生毒理学理论课和实验课的教学， 体现出学生在整个教学中的主体角色， 以具有代表

性的问题为基础， 指引学生通过查阅相关资料、 自主学习、 研讨等多种方式主动探索相关知识、 探究

解决问题的途径， 在此基础上深刻掌握卫生毒理学课程要点。 在此过程中， 教师发挥辅助和导向性作

用。 本研究开展卫生毒理学教学模式改革， 研究结果显示 ＰＢＬ 方式组和传统方式组在提升学习效率方

面无显著区别， 这可能是由于 ＰＢＬ 方式组需要根据有关问题阅读较多的资料， 这也花费了一定的学习

时间， 因而觉得学习效率没有得到提升。 尽管 ＰＢＬ 教学没有明显提升学习效率， 但采用 ＰＢＬ 教学方式

改革后， 不仅明显提升了学生的课程考试平均分数和优秀率， 而且学生对教学方式的满意度较高， 说

明学生对此种教学方式的认可度和接受度较好 。 此外， ＰＢＬ 方式还明显增加了学生的学习兴趣、 拓展

—９５—



了学生的视野、 强化了知识的记忆， 提升了自学和表述能力、 创新和综合研究能力， 增强了处理问题、
协同工作交流等方面的才能和素质。 可见卫生毒理学课程中应用 ＰＢＬ 教学方式， 完全符合卫生毒理学

理论性强、 应用性强的学科特点， 可以更好地将卫生毒理学的知识体系与当前公共卫生领域的一些重

大或热点事件联系起来， 有利于卫生毒理学理论与实际的有机结合， 有利于促进高素质、 高层次预防

医学人才的成长。 ＰＢＬ 教学作为一种自主学习方式， 强调了学生在教学中的主体地位， 因此学生自主

学习的积极主动性显得尤为重要。 本研究在 ＰＢＬ 教学中发现个别学生虽然能参与到资料查询和学习讨

论中， 但积极主动性不强。 在今后的教学工作中， 在 ＰＢＬ 教学前要进行更充分地动员， 使学生认识到

ＰＢＬ 教学在提升多方面能力中的意义， 从而进一步调动学生的积极主动性， 并提前告知学生， 采用组

内、 组间学生互相评分及教师评分的方式， 对学生在教学过程中的表现进行评价， 并计入学生最终考

试成绩， 以此方式督促学生积极参与整个 ＰＢＬ 教学过程， 从而获得更好的教学效果。
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